
Como padre/madre o paciente que está bien con los 
medicamentos, necesitamos respuestas para las 
preguntas que tenemos: 

Ayude a la comunidad con JSpA a responder 
preguntas comunes sobre los medicamentos

• ¿Podemos suspender los medicamentos? 
• ¿Cuánto durará la remisión si suspendemos los 
medicamentos? 
• ¿Debemos continuar con los medicamentos? 
• ¿Durante cuánto tiempo deberemos continuar 
con los medicamentos? 
• Si suspendemos los medicamentos y 
experimentamos un brote, ¿cuánto tiempo 
tardará el medicamento en volver a actuar?  

El estudio de investigación BACK-OFF JSpA 
ayudará a responder estas preguntas.

El estudio de investigación BACK-OFF JSpA fue diseñado por médicos, investigadores, 
padres y pacientes. Usted o su hijo han sido identificados como candidatos 
potenciales para este estudio. Al participar en el estudio, puede ayudar a responder 
estas preguntas. 

Los pacientes serán asignados aleatoriamente 
a uno de estos TRES grupos en el estudio: 

1) Continuar con el medicamento en la dosis actual 
2) Espaciar o reducir la dosis del medicamento 

completo por medicamento el Suspender3)

El estudio de 
investigación 

BACK-OFF JSpA  



¿Qué pasa si no queremos continuar con los 
medicamentos y nos asignan a ese grupo de 
investigación? 
Es importante considerar todos los grupos posibles. Si no se siente 
cómodo con uno de los grupos, es mejor que no participe, porque 
tendría que abandonar el estudio si no desea continuar con los 
medicamentos.  

¿Qué pasa si tenemos un brote de la enfermedad y 
no estamos tomando medicamentos? 
Si lo aleatorizan al grupo que suspende el medicamento y su 
enfermedad empeora, su médico comenzará el tratamiento 
(lo que significa que probablemente retomará algunos 
medicamentos) y se le seguirá dando seguimiento en el 
estudio.

¡Pregúntele a su reumatólogo o 
coordinador de investigación si puede 

inscribirse para participar en el estudio de 
investigación BACK-OFF JSpA hoy! 

Preguntas frecuentes sobre 
BACK-OFF JSpA

¿Qué es la aleatorización? 
En investigación, se trata del proceso mediante el cual 
los participantes en ensayos clínicos son asignados al 
azar a grupos separados, que reciben diferentes 
tratamientos u otras intervenciones. 

¿Cuánto dura el estudio? 
Se lo asignará a uno de los tres grupos con la intención de que 
continúe en ese grupo durante 12 meses.  




